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Darfor missade Sofia
Madeleines
boklansering
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Prinsessan Sofia spred kunglig glans och skapade fokus kring viktiga
fragor pa det anrika sjukhuset Sophiahemmet i Stockholm.

Nar kungen behover vard aker han till Sophiahemmet — ett av Sveriges
aldsta privata sjukhus. Har har manga patienter fatt utsokt hjalp med
halsan och an i dag kinner man av den kungliga anknytningen.
Sjukhuset fick sitt namn efter drottning Sophia, som tillsammans med
sin gem4l kung Oscar I, 14t uppfora byggnaden pa Ostermalm. Och i
dag ar prinsessan Sofia som ar den i kungafamiljen som engagerar sig
i sjukhusets arbete.



Sophiahemmet har en anrik historia

Foreningens historia koppling till kungahuset gar tillbaka till 1884 da
davarande drottningen Sofia grundade sjukskoterskeutbildningen som
fortfarande bedrivs pa Sophiahemmet Hogskola. 1889 uppfordes den
forsta byggnaden pa Valhallavagen 91 som kom att utgora grunden till
Sophiahemmet Sjukhus. Vid Sophiahemmet bedrivs dven patientnara
forskning.



T B e I
dag ar det en annan Sofia, som ser till att sprida kunglig glans over det
anrika sjukhuset.




Prinsessan Sofia, Maria Hagerstrand, Region Stockholm , Cecilia
Bergh, VD Mando Group AB, narvarar vid invigningen av
Mandometerkliniken vid Sophiahemmet i Stockholm



Prinsessan Sofia ar hedersordforande

Prinsessan Sofia ar hedersordforande for Sophiahemmet och tar sitt
uppdrag pa storsta allvar. Det var den 1 januari 2016 som prins Carl
Philips hustru eftertradde prinsessan Christina, Fru Magnuson, som
da hade varit hedersordforande sedan 1972. Sofia vet att Christinas
insatser for Sophiahemmet har varit av stort varde for sjukhusets
utveckling och vill forstas fortsitta i hennes fotspar.
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I sommarfin, vit blus och marinbla langbyxor anlande prinsessan till
invigingen av Mandometerkliniken pa Sophiahemmet i Stockholm och
halsades vilkommen av Peter Seger, vd och sjukhuschef.



Pa tisdagen, dagen innan, deltog prinsessan Sofia i

symposiet Recovery from anorexia pd Sophiahemmet. Anorexia ar en
form av atstorning, som yttrar sig framst i en irrationell radsla for
viktuppgang och en forvriden kroppsuppfattning.



Med den stress som finns i samhallet ar det manga unga kvinnor som
drabbas. Kronprinsessan Victoria har sjalv tampats med den har typen
av problem och berattat om hur viktigt det ar att fa hjalp snabbt.



Kronprinsessan Victoria har kimpat med hoga prestationskrav och
angest, och nar hon var i tjugoarsaldern blev det kint att hon var sjuk i
anorexi. Infor sin 40-arsdag berattade hon i en intervju med SVT:s
Claes Elfsberg att atstorningarna ar ett kapitel som hon har lamnat
bakom sig — men att prestationsangesten finns kvar. Victoria reste till
USA och fick adekvat vard.

Samtidigt som Sofia invigde den nya kliniken pa Sophiahemmet hade
Madeleine sin boklansering, av boken Stella och hemligheten, pa
Junibacken. Men invigningen var planerad sedan lange sa Sofia fick
helt enkelt lov att hoppa over sin svagerskas lansering.

Av: ADRIENNE BONNELYCHE
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